
体检注意事项 

1. 参加复试体检的同学请用 A4 纸自行下载打印《东北师范大学年（硕士、博士）

研究生招生考试体格检查表》，粘贴 2 寸近期彩色免冠照片。 

2. 如实填写相关信息，本人必须签字。 

3. 东北师范大学医院(以下简称“校医院”) 地址： 地铁动植物园站 C 出口处，

人民大街 5156 号。体检时间：上午 8:00-11:00；下午 1:30-3:30，联系电

话:0431-85098581。 

4. 参加体检人员需携带本人身份证、填写好的体检表、体检费 55 元（现金或使

用银行卡支付），在规定时间到校医院进行体检（体检流程见医院内引导图）。 

5. 体检当日需要空腹。体检前日晚 20:00 后禁食，可饮少量清水。 

6. 体检前 3-5 日饮食宜清淡，勿饮酒，48 小时内不宜做剧烈运动，停止晨练。 

7. 体检当天请着宽松便装和软底鞋，放射线检查时，尽量避免穿着带有金属物品

及含有亮片装饰的服饰配饰，勿穿紧身内衣裤，勿携带贵重物品。 

8. 测量血压后方可采血，采血后需持续按压针眼 3-5 分钟，不能揉搓针眼，不要

用采血的手臂提取重物，体检当日尽量不要洗澡。 
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